
PROGRAM ”MAMO,TATO WOLĘ WODĘ” 

/ogólnopolski program edukacyjny/ 

 

Cel: 

Program edukacyjny „Mamo, Tato, wolę wodę!” został zainicjowany przez Żywiec Zdrój S.A. w 2009 roku, w trosce o 
zdrowy rozwój najmłodszych. Jego celem jest podkreślenie roli wody w codziennej diecie oraz wspieranie rodziców w 

kształtowaniu prawidłowych nawyków żywieniowych u dzieci.  

Dzięki materiałom edukacyjnym opracowanym przez ekspertów, przedszkolaki, poprzez zabawę poznają fascynujący świat wody. 

Podczas zajęć dzieci mają okazję poznać zasady zdrowego życia, poszerzyć swoją wiedzę na temat roli wody w przyrodzie oraz 

dowiedzieć się więcej o jej właściwościach, zastosowaniach i sposobach oszczędzania. 

 

Od samego początku partnerami merytorycznymi „Mamo, Tato, wolę wodę!” są Instytut Żywności i Żywienia oraz Instytut Matki                  

i Dziecka. 

www.wolewode.pl 
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